Titulo en negrita centrado en letra TNR de 14 puntos nomes científicos en cursiva.

Inicial. Apelido 1, Inicial. Apelido2 e Inicial. Apelido1  (TNR 12)

1 Enderezo de contacto do autor principal, engadindo Institución, enderezo postal, cidade e país. e-mail: email@email.com

2 Enderezos de contacto non coincidentes co autor principal.

Resumo
Escribir aquí o resumen en galego ou castelán (TNR 10) . Debe ser informativo, para permitir ao lector apreciar o contido e o interese do traballo, así como os principais resultados obtidos. Terá un máximo de 200 palabras. Deberá comprender un so parágrafo.
Palabras clave: Engadiranse entre 4 ou 6 palabras clave que non estean contidas no título.
Abstract

Título en inglés.

Escribir aquí o resumo en inglés (TNR 10) .

Keywords:
Limiar
Todos os paneis estarán acompañados do seu correspondente documento escrito.

Tanto os paneis como as comunicacións, téñense que mandar dentro da área privada de cada persoa inscrita nunha opción de envío online a través da páxina Web do Congreso (http://congresovalorizaciondomonte.com/) ou ben por correo electrónico á Secretaría Científica do Congreso (secretaria-congreso@congresovalorizaciondomonte.com). O devandito documento escrito deberá ter unha extensión máxima de 6 páxinas A4 (a unha cara) e presentarase en formato de Microsoft Word.

Por motivos de forma, os documentos escritos irán no libro de actas, comezando sempre pola páxina impar, polo que todos eles ocuparán 6 páxinas. 

As marxes esquerda e dereita deberán de ser de 3 cm e os inferiores e superiores de 4 cm. As páxinas irán sen numerar. O texto irá xustificado e o interlineado entre parágrafos será sinxelo. Entre cada parágrafo deberase engadir unha liña de separación (ver exemplo axunto).
O corpo do documento estará escrito en TNR (10). Preferiblemente deberá incluir os apartados de Limiar, Material e Métodos, Resultados, Discusión, Conclusións, Agradecementos e Bibliografía, nesa orde.

A Bibliografía no texto citarase do seguinte xeito: ...según Laztko e Gibbs (1974), para unha cita, ou ben (Randall e Anderson, 1975, Guppy e Hochachka, 1979) para varias citas, por orden cronolóxica.
Para más de dous autores, farase do xeito (Johnson et al., 2002) ou Johnson et al. (2002). O et al, irá en cursiva.

Se se trata de citas de distintos traballos dun mesmo autor e ano, citarase como Marino et al., 1995a, Marino et al., 1995b. As letras a, b, c…indicaranse no listado da Bibliografía.
Se se trata de citas consecutivas de distintos traballos dun mesmo autor pero de diferente ano, indicarase como Johnson et al., 2002;2003)

As observacións non publicadas, as comunicacións persoais ou os traballos en preparación ou en avaliación citaranse exclusivamente no texto, substituíndo o ano de publicación por “observación non publicada”, “manuscrito” (“MS”) ou “inédito”, “comunicación persoal” (“com. Pers.”), “en preparación” ou por “en avaliación”, respectivamente.
Material e Métodos

As Figuras inseriranse no texto, preferiblemente centradas, cun pé explicativo en TNR 10 tal e como se amosa no exemplo da Figura 1. O seu tamaño non pasará en ningún caso as marxes da páxina. Estarán numeradas consecutivamente con numeración arábiga. As referencias de figuras no texto faranse en orden secuencial: Figura 1, Figura 2, etc.

A edición dos documentos escritos non contempla a reprodución en cor polo que obrigatoriamente as figuras irán en escala de grises ou en branco e negro.
É absolutamente necesario que as fotografías, figuras e esquemas sexan de boa calidade así coma que os carácteres empregados sexan perfectamente distinguibles e lexibles. En caso contrario, os traballos non serán aceptados.

Resultados

As ecuacións inseriranse independente do texto, asignándolles un número entre paréntese e referiranse mediante Ecuación (1), Ecuación (2), no caso de ser necesario.
ln VO2 (mg O2 kg-1 h-1) = -2,22 ± 0,38 - 0,13 ± 0,03 ln W + 2,85 ± 0,16 ln T (r2 = 0,36)

(1)
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Figura 1. Exemplo de figura inserida no texto (TNR 10)

As Táboas tamén se inserirán no texto, preferiblemente centradas, cunha cabeceira explicativa en TNR 10 tal e como se amosa no exemplo da Táboa I.

Numeraranse con números romanos e a súa referencia no texto farase da forma Táboa I, Táboa II etc.
Táboa I. Exemplo de Táboa inserida no Texto TNR (10)

	Parámetro
	Eo
	H2
	R

	C
	0.16
	0.25
	0.99

	X
	0.25
	0.14
	0.98


Preferiblemente, o contido das celdas estará centrado tanto vertical coma horizontalmente.

Discusión

Discutiranse os resultados obtidos.

Conclusións
Inseriranse aquí as conclusións.

Agradecementos

Inseriranse os agradecementos que se estimen convintes.

Bibliografía

A bibliografía limitarase aos traballos citados no texto e só figurarán nela os traballos publicados ou “en prensa”. Na bibliografía, aparecerán os nomes de todos os autores, separados por comas. As referencias bibliográficas figurarán por orde alfabética e, para un mesmo autor, por orde cronolóxica. Os nomes das revistas escribiranse sen abreviar. 

Exemplos de citas bibliográficas:

–  Dunha revista: 

 Guirg, M. D. 1974. A preliminary consideration of the taxonomic position of Palmaria palmata (Linnaeus) Stackhouse = Rhodymenia palmata (Linnaeus) Greville. J. Mar. Biol. Ass. (UK) 54: 509-529. 

· Dun libro: 

 Sinderman, C. J. 1970. Principal diseases of marine fish and shellfish. Academic Press. Londres; Nueva York: 870 pp. 

–  Dun artigo dun libro que forma parte dunha serie: 

Fraga, F. e R. Prego. 1989. Condicións hidrográficas previas á purga de mar. En: Las purgas de mar como fenómeno natural. Las mareas rojas (Cuadernos da Área de Ciencias Mariñas). F. Fraga y F. G. Figueiras (eds.) 4: 21-44. Edicións do Castro. Seminario de Estudios Galegos. Sada (A Coruña), España. 

–  Dun artigo dun simposio: 

Figueiras, F. G. e F. Fraga. 1990. Vertical nutrient transport during proliferation of Gymnodinium catenatum Graham in Ría de Vigo, Northwest Spain. En: Toxic Marine Phytoplankton. Proceedings of the Fourth International Conference on Toxic Marine Phytoplankton (26-30 de junio, 1989. Lund, Suecia). E. Graneli et al. (eds.): 144-148. Elsevier. Nueva York. 

–  Dun mesmo primeiro autor e igual ano:

Marino, G., A. Mandich, A. Massari, F. Andaloro, S. Porrello, M.G. Finoia y F. Cevasco. 1995a. Aspects of reproductive biology of the Mediterranean amberjack Seriola dumerili Risso, 1810 during the spawning period J.Appl.Ichthyol.11: 9-24.

Marino, G., S. Porrello, F. Andaloro, A. Massari y A. Mandich. 1995b. Aspects of reproductive biology of Mediterranean amberjack (Seriola dumerilii Risso, 1810): Gonadal development. Cah.Options Meditèrr. 16: 115-124.

Os autores serán responsables de que todas as citas bibliográficas esten completas e da exactitude das mesmas.

Reseña curricular
Inserirase aquí unha breve reseña curricular do autor.
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